
🎾 Tenisz Edzések Szabályzata 
Ez a szabályzat az egyéni és csoportos teniszórák lebonyolítására, díjfizetésére és szervezésére 
vonatkozik. Kérjük, minden tanítvány ismerje meg és fogadja el az alábbiakat. 

 

1. Edzéstípusok és díjszabás 

🧍 Egyéni edzések (1–2 fő) 

• 1 fő részére: 11 000 Ft / óra 
• 2 fő részére: 12 000 Ft / óra 
• Tartalmazza az edzői és pályadíjat egyaránt 

👨 👩 👧 Csoportos edzések (3–4 fő) 

• 3 fő részére: 5 000 Ft / fő / óra 
• 4 fő részére: 4 500 Ft / fő / óra 
• Tartalmazza az edzői és pályadíjat egyaránt 
• A csoportos edzésekre havidíjas rendszer vonatkozik. 
• Csoport csak akkor indul, ha legalább 3 fő jelentkezik. 

 

2. Csoportok kialakítása 

• A csoportokat játékos szint és életkor alapján alakítjuk ki. 
• Lehetőség van heti több csoportos órán való részvételre, amennyiben a létszám és 

időpontok ezt lehetővé teszik. 

 

3. Lemondási szabályok 

🧍 Egyéni edzés: 

• Lemondásra legkésőbb 24 órával az óra előtt van lehetőség. 
• Lemondott órát másik időpontban pótolni tudunk megbeszélés szerint. 
• 24 órán belüli lemondás vagy meg nem jelenés esetén az óra fizetendőnek minősül. 

👨 👩 👧 Csoportos edzés: 

• Csoportos edzések esetében lemondásra vagy pótlásra nincs lehetőség, mivel a 
létszám és időpont fix. 

• A havidíj (megfelelő óraszámmal) a pálya lefoglalását is tartalmazza, ezért hiányzás 
esetén nincs visszatérítés. 



 

4. Magatartás és szabályok az edzéseken 

• Kérjük, az edzésekre mindenki pontos érkezéssel, megfelelő öltözetben (teniszcipő, 
sportos ruházat) jelenjen meg. 

• A résztvevők kötelesek az edző utasításait betartani a biztonságos és hatékony 
munkavégzés érdekében. 

• A mobiltelefonok használatát kérjük az edzés ideje alatt mellőzni, kivéve sürgős 
esetben. 

• A pályán mindenki sportszerűen, egymást tisztelve viselkedjen. 

 

5. Fizetés 

• Egyéni edzések díja alkalmanként, a helyszínen vagy átutalással fizetendő. 
• Csoportos edzésekre a havi díjat előre kell rendezni, a hónap első edzéséig. 

 

A teniszoktatáshoz kapcsolódó feltételeket a honlapon a Doku menüpont alatt is olvashatjátok 
a pálya használati feltételekkel és házirenddel együtt. 

Időpontokat az edzővel kell pontosítani (szerda, csütörtök, vagy pénteki napokon délután 
lesznek az oktatások). 

Az érdeklődést a honlapon, az online foglaló rendszerben és a büfé pultban lehet telefonon (06 
27 502 860), emailen (tenisz@optofit.hu) jelezni.  

A pontos időpontot és csoportba tartozást az edzővel kell egyeztetni.  

Ha bármilyen kérdésed van, vagy időpontot egyeztetnél, kérlek, keress bennünket bizalommal! 

📧 tenisz@optofit.hu 
📞 Optofit pult: 06 26 502 860 
📞 Edző Sütő Ferenc: 06 30 549 6660 
📍 Helyszín: Optofit Sportcentrum 2600 Vác, Vám u. 13. 

Vác, 2025. május 20. 


